


 МЕНЮ - ДЕТСКА  МЛЕЧНА КУХНЯ    


	Дата
	І група-
 деца на възраст от 10 месеца до 1 година
	ІІ група-
деца на възраст от 1 година до 3 години

	01.07.19 г.
	133.Крем супа от грах, моркови и тикв. без застр.-50гр 
29.Пюре с пилешко месо и спанак-150гр

7.Пюре от банани с преходно мляко -75гр
Обща Енергийна стойност-247ккал 
	133.Крем супа от грах, моркови и тикв. без застр.-50гр 
141.Пилешко месо фрикасе-130гр
342.Крем нишесте -125гр
Обща Енергийна стойност-346ккал 

	02.07.19 г.
	80.Супа борш с тел./св. месо със застройка -50гр

44.Пюре с броколи и сирене -100гр

329.Млечен десерт от овесени ядки и кайсии -100гр

Обща Енергийна стойност-243ккал
	84.Супа тел./св. месо със зеленчуци без застройка -50гр

223.Кус-кус с пиперки и сметана -130гр
291.Банани с кисело мляко -150гр 

Обща Енергийна стойност-356ккал

	03.07.19 г.
	138.Крем супа  нахут и зеленчуци -50гр
41.Пюре с риба и зеленчуци -100гр
306.Млечен кисел от банани -100гр
Обща Енергийна стойност-242ккал   
	115. Супа леща-50гр                      

186.Задушена риба със зеленчуци-130гр

321.Мляко с грис и ябълки-150гр 

Обща Енергийна стойност-330ккал

	04.07.19 г.
	84.Супа тел./св. месо със зеленчуци със застройка -50гр

62.Домати с ориз, запечени със сирене-100гр

12.Пюре от ябълки и круши -100гр

Обща Енергийна стойност-240ккал 
	80.Супа борш с тел./св. месо без застройка-50гр

227.Мусака със зелен фасул и ориз -130гр

319.Млечен кисел с мармалад от шипки-100гр
Обща Енергийна стойност-343ккал

	05.07.19 г.
	99.Супа от зелен фасул с макарони и застройка -50гр 
32.Пюре с пуешко месо и картофи-150гр

293.Млечен мус от ябълки-75гр
Обща Енергийна стойност-242ккал
	101.Супа от картофи и моркови без застройка -50гр 
142.Пуешко месо с доматен сос -130гр
329.Млечен десерт от овесени ядки и кайсии -150гр 

Обща Енергийна стойност-331ккал


