                  

   ДЕТСКА  МЛЕЧНА КУХНЯ       


                                               ДИЕТИЧНО МЕНЮ 
	Дата
	деца на възраст от  1 година до 3 години


	01.07.19 г.
	91.Супа спанак без застройка-50гр Състав: спанак замразен, лук, моркови, грис царевичен, масло растително, магданоз и сол

151. Пилешко месо яхния -130гр Състав: пилешко филе, домати стерилизирани, лук, масло растително, магданоз и сол                                                

8.Оризова каша с банани -150гр Състав: банани, вода и безмлечна оризова каша
	

	02.07.19 г.
	84.Супа свинско месо със зеленчуци без застройка-50гр Състав: свинско месо, растително масло, моркови, целина, зеле, зелен фасул замразен, картофи, лук, домати стерилизирани, магданоз и сол

195. Яхния от грах-130гр Състав: грах замразен, масло растително, лук, моркови, домати стерилизирани, копър и сол   

282.Печена ябълка -150гр Състав: ябълки, вода и захар бяла 
	

	03.07.19 г.
	115.Супа леща-50гр Състав: белена леща /оранжева /, лук, моркови, домати стерилизирани, масло растително, чубрица суха и сол 

186. Задушена риба със зеленчуци-130гр Състав: бяла риба филе, картофи, тиквички, лук, моркови, грах замразен, домати стерилизирани, целина, масло растително, лимон, магданоз и сол

315.Кисел от кайсии-150гр Състав: кайсии, нишесте царевично, захар бяла и вода
	

	04.07.19 г.
	80.Супа борш със свинско месо без застройка-50гр Състав: свинско месо, картофи, моркови, лук, целина, зеле, цвекло, домати стерилизирани, масло растително и сол

212. Тиквички с ориз-130гр Състав: тиквички, масло растително, лук, моркови, ориз, домати стерилизирани, копър и сол                                                               
319.Кисел с конфитюр-150гр Състав: конфитюр, нишесте царевично, захар бяла и вода
	

	05.07.19 г.
	101.Супа от картофи и моркови без застройка-50гр Състав: картофи, моркови, грис царевичен, растително масло, магданоз и сол

142.Пуешко месо с доматен сос -130гр Състав: пуешко филе, масло растително, лук, целина, моркови, домати стерилизирани, захар бяла и сол

293.Мус от ябълки-150гр Състав: ябълки, грис царевичен, захар бяла и вода
	


